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Α’ ΜΕΡΟΣ (Θεωρητικό Πλαίσιο)

16.00-16.05 Καλωσόρισμα – Λίγα λόγια για τα προγράμματα INCLUDE και OLA
Κωστής Κοντογιάννης,
Διευθυντής 1ου Πρότυπου

Γυμνασίου Αθηνών

16.05-16.20
Η επιδίωξη για ανάπτυξη δεξιοτήτων στα νέα Προγράμματα Σπουδών & στα
Εργαστήρια Δεξιοτήτων

Παναγιώτης Πήλιουρας
Σύμβουλος Α’, ΙΕΠ

16.20-16.35 Τι αφήνουν τα προγράμματα INCLUDE και OLA στην εκπαιδευτική κοινότητα;
Μαρία Μπούμπουκα
Καθηγήτρια ΠΕ86

1ο Πρότυπο Γυμνάσιο Αθηνών

16.35-16.50 Ανοιχτοί εκπαιδευτικοί πόροι: τι είναι και πώς τους εντοπίζουμε;
Παρασκευή Τζούβελη

Ηλεκτρολόγος Μηχανικός &
Μηχανικός Υπολογιστών, ΕΜΠ

16.50- 17.00 Αποθετήριο σεναρίων INCLUDE & OLA
Κωστής Αλεξανδρής

Ηλεκτρολόγος Μηχανικός &
Μηχανικός Υπολογιστών, ΕΜΠ

Β’ ΜΕΡΟΣ (Πρακτικές εφαρμογές )

17.00-18.45 Ομάδες εργασίας

Δωμάτιο 1
Συναισθηματικός μεταβολισμός και έλεγχος βάρους: επιλέγεις την ‘Ιθάκη’ ή το
‘ταξίδι’; 
Πρόταση αξιοποίησης στον άξονα: Zω καλύτερα – Ευ ζην

Μαρία Λούντζη,
Καθηγήτρια ΠΕ80,
Κλεοπάτρα Καλογεράκου,
Καθηγήτρια ΠΕ06,
1ο Πρότυπο Γυμνάσιο Αθηνών

Δωμάτιο 2
Ηθική και βιώσιμη μόδα.
Πρόταση αξιοποίησης στον άξονα: Φροντίζω το περιβάλλον.

Ευγενία Πάλλα,
Καθηγήτρια ΠΕ08,
1ο Πρότυπο Γυμνάσιο Αθηνών
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Δωμάτιο 3
Πρόσφυγες – Φεύγοντας προς τη δύση
Πρόταση αξιοποίησης στον άξονα: Ενδιαφέρομαι και ενεργώ – Κοινωνική
Ενσυναίσθηση και Ευθύνη

Σοφία Μουγιάκου,
Καθηγήτρια ΠΕ86,
1ο Πρότυπο Γυμνάσιο Αθηνών

Γ’ ΜΈΡΟΣ

18.45-18.55
Ευκαιρίες επαγγελματικής ανάπτυξης καθηγητών με συμμετοχή σε δίκτυο
μεντόρων.
Το πρόγραμμα LOOP

Αριστείδης Φαλαγκάρας,
Καθηγητής ΠΕ03,
1ο Πρότυπο Γυμνάσιο Αθηνών

18.55-19.00 Συζήτηση


